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河北省中医药学会科学技术奖提名公示表

1. 项目名称：

中药知母提取物抗动脉粥样硬化作用机制的研究

2.提名单位（专家）、提名等级：

（1）提名单位：沧州市中医药学会 （2）提名等级：二等奖

3.项目内容简介：

高血脂症引起的动脉粥样硬化严重威胁人类健康，临床上他汀类药物对高血脂进行调节，但此类药物副

作用大，常引起肝肾损害。因此，开发天然药或其衍生物物调节血脂有着化学合成物不可比拟的优势。芒果

苷提取自中药知母。其结构修饰物-芒果苷钠则大大的提高了芒果苷的溶解性，且在抗炎抗菌等方面具有比

芒果苷更强的药理作用。前期研究发现，芒果苷单钠盐对动脉粥样硬化具有良好的治疗效果，而目前国内外

对其抗动脉粥样硬化的作用机制并没有系统深入的科学研究。院内协定处方“知母山楂饮”，可用于治疗高

脂血症、脂肪肝等疾病。该方以“知母、山楂”为君药，其中“知母”含有的皂苷类、黄酮类及多糖类等化

学成分，有明显的降血糖、抗炎、调血脂及改善老年痴呆引起的认知功能障碍等作用。该协定处方具有开发

成院内制剂的潜质，可以以此进行一系列基础性研究。

4.推广应用及经济社会效益情况：

中国心血管病患病人数持续上升，而血脂异常正是心血管疾病的发病基础。高脂血症会引

起血液粘度升高、血压升高，加速动脉粥样斑块形成，进而引起脑卒中或冠心病等的发生，降

低血脂对于预防心血管疾病的发生尤为重要。临床上多采用饮食控制或结合他汀类药物对高血

脂进行调节，但此类药物副作用大，常引起肝肾损害。因此，开发天然药或其衍生物物调节血

脂有着化学合成物不可比拟的优势。本研究，分别探究了中药知母提取物的衍生物-芒果素单

钠盐、院内协定处方“知母山楂饮”对高血脂症模型大鼠的血脂、脂肪肝等治疗作用以及可能

的免疫作用机制，为下一步开发研究提供了基础数据。研究共发表中文核心期刊论文 3篇。

5.代表性论文、专著目录：

发表中文核心期刊论文 3篇。
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6.完成单位及主要完成人：

（1）完成单位：沧州市中心医院
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